AIKIDO VINTERLEIR | TROMS@

Reimeikan Dojo gnsker velkommen til vinterens vakreste eventyr i Tromsg. Var arlige
vinterleir med Bjgrn Eirik Olsen (6. Dan) arrangeres fgrste helga i mars.

Tid: Torsdag 01/03- sendag 04/03 2012

Treningstider:

Torsdag 19.00-21.00
Fredag 10.00-12.00
18.00-20.00
Lgrdag 10.00-13.00
15.00-18.00
Sendag 10.30-12.00
13.00-15.00

Sted : Leiren blir avviklet i Flgyahallen i naerheten av universitetsomradet i Breivika.
Treningene pa torsdag vil forega i Dojoen i bomberommet pa SV-fakultetet.

Pris:

Studenter/Tilreisende 600,-
Andre 700,-

Prisen inkluderer 2 lunsjer.

Instrukter: Bjgrn Eirik Olsen (6.dan)

Lunsj serveres lgrdag og sgndag. Graderinger vil skje pa siste trening pa lgrdag.
Pa lgrdags kveld steller vi i stand stor fest; her blir mat og drikke, dans og spetakkel...

Privat innkvartering.

Pamelding: asbjorn.oskal@gmail.com

Vennligst oppgi om dere trenger overnatting.

VELKOMMEN
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